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Urlaubsgefiihl

Daytrips & Mikroabenteuer planen

Die polnische Ostsee Lange Sandstrinde, leckere
polnische Kiiche und das Gefiihl, ganz weit weg zu sein:
Dabei erreicht man Swinemiinde, den polnischen Teil
von Usedom, von Berlin aus in knapp drei Autostunden.
Gruseln im Gespensterwald In der Nihe von Rostock
erstrecke sich direke an der Steilkiiste der Gespenster-
wald Nienhagen. Die teils bizarren Formen der Baume
sorgen fiir eine mystische Stimmung.
Kleine Landpartie Das Natur-Hideaway ,Hof Bissee®
in Schleswig-Holstein lohne sich fiir eine kleine Auszeit
— und wenn es nur ein Frithstick auf dem Land ist...
In die Sterne schauen Der Sternenpark Westhavelland
in Brandenburg und Sachsen-Anhalt ist ein sogenann-
tes Nachtschurzgebiet, mit kaum Licheverschmutzung.
Ein Paradies fiir Sternengucker*innen.
Hiibsches Stadtchen Arnis ist die kleinste Stade
Deurschlands (63 Fulballfelder groff) und liegt so schon
an der Schlei wie ein Freilichtmuseum. Ein guter Ore,
um am Meer zu sein und ein Fischbrotchen zu essen.
Fast wie auf Bali So fiihlt man sich in den Vabali Spas
in Berlin, Hamburg oder Diisseldorf. Die Inneneinrich-
tung und das Flair lassen cinen vergessen, dass man
eigentlich in Deutschland ist. In Berlin liege das Spa
direkt am Hauptbahnhof.
Radpilgern in Bayern Von der Rokoko-Kirche zur
nichsten Kapelle Strecke machen. Mit E-Bike und den
gut ausgeschilderten Radwegen im Pfaffenwinkel ist
dies wirklich leicht und schén zu schaffen.
Buddha an der Mosel Wer wusste, dass es in Traben-
Trarbach ein Buddha-Museum mit mehr als 2000 Sta-
tuen gibt? Kann man gut mit einem Sonntags-Brunch
er Hotelbar connecten im ,Ayurveda Parkschlosschen® verbinden. Fiihlt sich
Kann moln“nl:\:h in der eigenen Stadt haben! Zum sofort nach Retreat an.
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Naturmomente geniefBBen

Fjord-Feeling in Westdeutschland Der Rursee in der
Eifel begeistert mit einer fjordihnlichen Landschaft aus
bewaldeten Hingen und defen Buchten.

Spektakuldre Schlucht Die Héllentalklamm bei Gar-
misch-Partenkirchen bicter tosende Wasserfalle und
steile Felswiinde fiir Abentcurer*innen.



